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Tellington-TTouch im Hundetraining: Mehr als nur Entspannung

Die Tellington-TTouch-Methode wird seit circa 25 Jahren erfolgreich im Hundetraining 
eingesetzt. Besondere Aufmerksamkeit haben dabei die sanften Tellington-TTouch 
erfahren. Viele Trainer nutzen die TTouches zur Beruhigung und Entspannung von 
Hunden. Die Methode bietet jedoch noch viele weitere Ansätze, das Hundetraining 
effektiver, interessanter und gesünder zu gestalten. Im Rahmen des Webinars werden 
Tellington-TTouches vorgestellt, welche die Konzentration und Koordination des Hundes 
und so auch seine Leistungsfähigkeit verbessern. Auf den Einsatz der Tellington-
TTouches zur Gesundheitsvorbeuge und bei Erkrankungen des Bewegungsapparats wird 
detailliert eingegangen. Außerdem werden sowohl für den Familien- als auch den 
Sporthund nützliche Hilfsmittel (z. B. Körperbänder, „Denkmütze“ etc.) vorgestellt. Die 
Integration einzelner Bodenhindernisse und Führübungen in das Hundetraining werden 
praxisnah dargestellt. Wissenschaftliche Hintergründe zum Einsatz der Methode werden 
kurz vorgestellt. Das Webinar eignet sich sowohl für Hundehalter und Hundetrainer mit 
als auch ohne TTellington-TTouch-Vorkenntnisse.


